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PROGRAM

CZWARTEK 28/05/2026 r.

PRZEDPOLUDNIE Z NADWRAZLIWOSCIA NA LEKI cz. |

9.30-10.40 — Sesja plenarna |
prof. Grazyna Bochenek (Krakéw)

9.30-9.50  Nadwrazliwo$¢ na dodatki do lekéw — prof. Grazyna Bochenek (Krakow)

9.50-10.10 Farmakoterapia pod lupg alergologa — niepozgdane zmiany polekowe oka i tkanek okotoocznych — dr Monika
Jedrzejczak-Czechowicz (£6dZz)

10.10-10.30 Rola PROMs w nadwrazliwosci na leki — od jakosci zycia do stratyfikacji ryzyka — prof. Joanna Gliick (Katowice)

10.30-10.40 Dyskusja

PRZEDPOLUDNIE Z NADWRAZLIWOSCIA NA LEKI cz. I

10.45-11.55 — Sesja plenarna |l
prof. Joanna Glick (Katowice), prof. Aleksandra Wardzynska (£6dz)

10.45-11.05 Postepowanie w przypadku nadwrazliwosci na leki u pacjentéw pediatrycznych: aktualne wytyczne i praktyka kliniczna
— prof. Daniela Podlecka (£6dz)

11.05-11.25 Nadwrazliwosé na alkohol — czy ogranicza sie do N-ERD? — lek. Karolina Frachowicz-Guerreiro (£6dZ)

11.25-11.45 Leki biologiczne w leczeniu reakcji nadwrazliwosci na leki — prof. Aleksandra Wardzynska (£6dz)

11.45-11.55 Dyskusja

11.55-12.15 Przerwa kawowa



12.15-13.10 — Sesja plenarna I
prof. Marita Nittner-Marszalska (Wroctaw), dr Anna Kosowska (Wroctaw)

12.15-12.30 Praktyczne podejscie do kwalifikacji do immunoterapii — rola diagnostyki komponentowe;j i testow skérnych — prof. Marita
Nittner-Marszalska (Wroctaw)

12.30-12.45 Jak dtugo prowadzi¢ immunoterapie? Znaczenie zjawiska utrzymanej tolerancji po zakonczeniu leczenia — dr Aleksandra
Gorska (Gdansk)

12.45-13.00 SLIT w domu — jak zapewni¢ bezpieczenstwo i skutecznosc terapii — dr Anna Kosowska (Wroctaw)

13.00-13.10 Dyskusja

13.10-14.00 Lunch

14.00-14.50 — Sesja plenarna IV
prof. Marita Nittner-Marszalska (Wroctaw)

14.00-14.15 Przypadek 1: pszczelarz z anafilaksjg na jad pszczeli, z wielokrotnymi powiktaniami w przebiegu immunoterapii jadem
(VIT) iz niepowodzeniem VIT. Opcje terapeutyczne — dr Marta Rosiek-Biegus (Wroctaw)

14.15-14.30 Przypadek 2: pacjent z anafilaksjg na jad pszczeli z zatrzymaniem krgzenia i negatywnymi wynikami sIgE przeciwko
ekstraktom, molekutom jadu — lek. Anna Rucirnska (Wroctaw)

14.30-14.45 Przypadek 3: pacjentka z astmg ciezkg oraz nadwrazliwoscig na jad osy. Znaczenie leczenia adiuwantowego w IT na
jady — lek. Aleksandra Jaromin (£6dz)

14.45-14.55 Dyskusja



14.55-15.25 Gorgcy temat |

Decyzje terapeutyczne w alergologii — kiedy wynik laboratoryjny zmienia postepowanie? — prof. Marta Rachel (Rzeszéw)

Sesja po patronatem: HVD

DROGI ODDECHOWE OKIEM MIKROGIOLOGA

15.25-16.15 Sesja plenarna V
Prof. Janina Grzegorczyk (Wioctawek)

15.25-15.40 Wymazy, posiewy, antybiogramy — praktyczne wskazowki mikrobiologa klinicznego dla alergologa w diagnostyce i
leczeniu niezytow nosa i zatok — prof. Matgorzata Brauncajs (£6dz)

15.40-15.55 Mikrobiom drog oddechowych a astma oskrzelowa — niedoceniana rola bakterii w inicjacji i zaostrzeniach choroby — dr
Adrian Gajewski (£6dz)

15.55-16.10 W trakcie ustalania — w trakcie ustalania

16.10-16.15 Dyskusja

16.15-16.35 Przerwa kawowa

16.35 -17.10 Sesja plenarna VI
prof. Natalia Ukleja-Sokotowska (Bydgoszcz), prof. Marcin Kurowski (£L6dz)

16.35-16.50 Wczesna doustna immunoterapia u niemowlat — prof. Andrea Horvath-Stolarczyk (Warszawa)

16.50-17.05 Czy jest mozliwa modyfikacja przebiegu alergii na pokarmy u oséb dorostych? — prof. Natalia Ukleja-Sokotowska
(Bydgoszcz)

17.05-17.20 Leczenie adiuwantowe w terapii alergii na pokarmy — prof. Marcin Kurowski (£6dz)

17.20-17.30 Dyskusja



17.30-18.00 Goracy temat |l
Astma w erze SITT: kiedy intensyfikacja oznacza uproszczenie — prof. Michat Panek (£L6dz)

Sesja po patronatem: Chiesi

18.00-18.45 Sesja Inauguracyjna

18.00-18.15 Jubileusz tradycji, sita innowacji — otwarcie konferencji

18.15-18.20 Nagroda Kapituty

18.15-18.30 Wykfad osoby nagrodzonej

18.30-18.45 Indukcja i utrzymanie tolerancji immunologicznej — wyzwania wspotczesnej alergologii — prof. Marek Jutel (Wroctaw)



PIATEK 29/05/2026 r.

7.30-8.30 — WARSZTATY

Warsztat 1 W trakcie ustalania — w trakcie ustalania

8.30-9:20 Sesja plenarna VII
prof. Pawet Majak (L6dz), prof. Aneta Krogulska (Bydgoszcz)

8.30-8.45  Kontrowersje immunoterapii u dzieci: preparaty do odczulania, zmiany w AZS — prof. Pawet Majak (£6dz)
8:45-9:00 ,Multi-food oral immunotherapy” — czy ma to sens? Strategia postepowania — prof. Aneta Krogulska (Bydgoszcz)
9:00-9:15  Astma u dzieci z perspektywy aktualnych wytycznych GINA — dr Agnieszka Blomberg (£6dz)

9:15-9:20  Dyskusja

9:25-10.15 Sesja plenarna VIII
prof. Maciej Kupczyk (L6dz), prof. Adam Biatas (L6dz)

9:25-9:40  Rozstrzenia oskrzeli bez wyjasnia? Rola rzadkich etiologii w diagnostyce — dr Joanna Mitkowska-Dymanowska (£6dz)

9:40-9:55  Nowe rejestracje w POChP — leki — prof. Maciej Kupczyk (L6dz)

9:55-10:10 Przewlekty kaszel — czy potrzebujemy redefinicji? Aktualne koncepcije i perspektywy terapeutyczne — prof. Adam Biatas
(Lodz)

10:10-10:15 Dyskusja



Goracy temat

10:20-10:40 Goracy temat
Alergiczny niezyt nosa w erze terapii biologicznych — czy jesteSmy gotowi na zmiane paradygmatu — prof. Radostaw Gawlik (Katowice)

10.40-11.00 Przerwa kawowa

Goracy temat

11:00-11:20 Gorgcy temat IV
Adrenalina bez barier — dostepnos¢, edukacja i innowacje w leczeniu anafilaksji — dr Iwona Poziomkowska-Gesicka (Szczecin)

11.30-12.00 — Sesja plenarna IX — Zapalenie T2 pod kontrolg: rola IL-5 i skutecznosc¢ terapii mepolizumabem

11:30-11:45 W trakcie ustalania — w trakcie ustalania
11:45-12:00 W trakcie ustalania — w trakcie ustalania

Sesja po patronatem: GSK



HAE

12:00-13:00 Sesja plenarna X

12:00-12:20 Lata terapii, realni pacjenci, realne dane — bezpieczenstwo dtugoterminowej terapii HAE na podstawie danych

klinicznych i obserwacji wtasnych — prof. Marcin Kurowski (£6dz)
12:20-12:40 Pacjent w centrum: preferencje, kontrola objawow i obcigzenie terapig — rozne podejscia do LTP w leczeniu HAE — prof.

Aleksandra Kucharczyk (Warszawa)
12:40-13:00 HAE jako stan zagrozenia zycia — prof. Krzysztof Kuziemski (Gdarnsk)

Sesja po patronatem: Takeda

13.00-14.00 Lunch

14:00-14:30

Od kontroli do remisji, Rola nabtonka oddechowego w astmie i PZZzPN
Prof. Aleksandra Kucharczyk (Warszawa)

Dr Magdalena Arcimowicz (Warszawa)

Sesja po patronatem: Astra Zeneca
14:30-15:00 W trakcie ustalania — w trakcie ustalania

Sesja po patronatem: Sanofi



CO NOWEGO W AZS?

15:00-15:20
Innowacje w leczeniu Atopowego Zapalenia Skory — prof. Zenon Brzoza (Opole)

Sesja po patronatem: Almirall

Goracy temat

15:20-15:40 Goragcy temat V
Alergia pokarmowa w erze diagnostyki molekularnej — prof. Natalia Ukleja-Sokotowska (Bydgoszcz)

15.40-16.00 Przerwa kawowa

Goracy temat

16:00-16:20 Goracy temat
Nowe mozliwos$ci profilaktyki dlugoterminowej w HAE — prof. Aleksandra Kucharczyk (Warszawa)

Sesja pod patronatem firmy: Genesis

16:20-17:15 Sesja plenarna Xl

16:20-16:35 Roznicowanie rumieniowych zmian skory twarzy, czy wyprysk na twarzy jest zawsze wynikiem alergii — dr Katarzyna
Tomaszewska (L6dZ)

16:35-16:50 Pokrzywka spontaniczna: nowe kierunki terapeutyczne ukierunkowane na mechanizmy patogenetyczne — dr Aleksandra
Likonska (t6dz)

16:50-17:05 Kontaktowe zapalenie skory jako manifestacja nadwrazliwosci na leki — prof. Radostaw Spiewak (Krakéw)

17:05-17:10 Dyskusja



17:10 — 18:00
Prowadzgcy: prof. Marcin Kurowski (£6dz)
Prelegenci: dr Iwona Poziomkowska-Gesicka (Szczecin), prof. Radostaw Gawlik (Katowice), prof. Maciej Kupczyk (L6dz)



SOBOTA 30/05/2026 r.

7.30-8.30 — WARSZTATY

Warsztat 2 W trakcie ustalania — w trakcie ustalania

8.30-9.45 — Sesja plenarna XlI

8.30-8.45  Najwazniejsze grzyby plesniowe w alergii, przeglad systematyczny, monitorowanie — dr Barbara Majkowska-

Wojciechowska (L6dz)
8.45-9.00 Postepy w diagnostyce hypersensitivity pneumonitis — rola HRCT, BAL i ekspozycji srodowiskowej — prof. Andrzej

Chciatowski (Warszawa)
9.00-9.15  Aspergiloza oskrzelowo-ptucna rola leczenia biologicznego (nowe mozliwosci terapii) — dr Joanna Hermanowicz-

Salamon (Warszawa)
9.15-9.20 Dyskusja

9:20-10:10 Sesja plenarna XllI

Choroby alergiczne oczu w $wietle nowego podziatu reakcji immunologicznych na wybranych przypadkach klinicznych — forum
ekspertow

dr Ewa Bogacka (Wroctaw), dr Anna Groblewska (£6dz), dr Monika Jedrzejczak-Czechowicz (£6dZ)



GORACY TEMAT

10:10-10:30
Koncepcja , Treatable traits” w chorobach uktadu oddechowego — prof. Marcin Moniuszko (Biatystok)

10.30-10.50 Przerwa kawowa

GORACY TEMAT

10:50-11:10
Czy loratadyna nadal ma swoje miejsce w nowoczesnej alergologii? — prof. Marta Rachel (Rzeszéw)

Sesja po patronatem: Galena
Gorgcy temat — Alergologia jutra
11:10-11:40 Gorgcy temat — Alergologia jutra
11:10-11:25 Nowe biomarkery w astmie i alergii — czy zblizamy sie do medycyny personalizowanej — prof. Jerzy Kruszewski
(Warszawa)

11:25-11:40 Od danych do dziatania: jak organizacje pacjenckie i nowe technologie zmieniajg leczenie astmy? — prof. Piotr
Dagbrowiecki (Warszawa)

GORACY TEMAT - HES

11:45-11:40 Gorgcy temat VI

11:45-12:00 Hipereozynofilia w praktyce klinicznej — miedzy HES, EGPA a astmg eozynofilowg — dr Marta Kofacinska-Flont (£6dz)
12:00-12:15 Optymalizacja kwalifikacji i monitorowania pacjentéw z HES w warunkach programu lekowego — dr Alicja Majos (£6dz)



12.20-12.35 Sesja plenarna XIV
prof. Joanna Makowska (L6dz), dr Anna Zawiasa-Bryszewska (L6dz)

12.20-12.35 Zajecie uktadu oddechowego w EGPA i innych zapaleniach naczyn ANCA(+), od objawdw do rozpoznania — lek. Piotr
Damianski (£6dZ2)

12.35-12.50 Powiktania reumatologiczne w EGPA — obraz kliniczny i znaczenie w praktyce — prof. Joanna Makowska (£6dz)

12.50-13.05 Powikfania nerkowe w przebiegu eozynofilowej ziarniniakowatosci z zapaleniem naczyn (EGPA) — dr Anna Zawiasa-
Bryszewska (£6dz)

13.05-13.10 Dyskusja

13.10-13.30 Zakoriczenie Konferencji




